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INTRODUCCION

Avila es un clasico que sorprende. Al lado de sus calles medievales, de su impresionante
muralla o de sus iglesias romanicas, bulle todo un mundo de sensaciones que tiene a la
gastronomia, y en especial a las pequenas delicias de sus tapas, como principal atractivo.Y
a s6lo una hora de Madrid, perfectamente comunicada por tren o por carretera. A través de
esta guia, donde se ofrecen las alternativas mas interesantes de alojamientos y restaurantes,
preparate para‘descubrir’ una ciudad llena de matices, donde la buena vida muestra su
mejor cara. Y un punado de buenos consejos para elegir el momento para acercarse a esta
ciudad Patrimonio de la Humanidad... Aprovecha la mejor oportunidad.
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CUANDO IR

intima y misteriosa en invierno. Fresca y bulliciosa en
verano. La Semana Santa, el teatro en la calle de la Ronda
de las Leyendas, los espectaculos de verano entre Noches
y Almenas, el multitudinario Mercado Medieval o las fiestas
dedicadas a la patrona, Teresa de Jesus, son magnificos
pretextos para escaparse a la ciudad de la muralla.

Marzo-Abril

Semana Santa

El Encuentro, los desfiles de la
Piedad de Gregorio Fernandez y

el historico Cristo de las Batallas, la
procesién de los Pasos y, sobre todo,
el multitudinario Via Crucis alrededor
de la muralla, en la madrugada

del Viernes, son algunos de los
grandes atractivos de la Semana
Santa abulense, de interés turistico
nacional, cuyo toque de distincién
esta en la espectacularidad que le
brinda el marco: el casco histérico de
la ciudad.

Junio

Ronda de las Leyendas

Alolargo de un fin de semana

del mes de junio, los escenarios
historicos de Avila se visten de gala
para representar, en los mismos
lugares donde estén localizadas,
algunas de las leyendas mas célebres
de la ciudad, como la del Rey Nifio,
la de los Sombreros, la de los
amantes don Alvar y dofia Guiomar,
la de la barbuda Santa Paula o la

de los amores del‘cid’ Nalvillos y la
mora Aixa Galiana. Todo el atractivo
del teatro de calle, en un marco
excepcional.

Junio-Septiembre

Noches y Almenas

Durante los meses de verano,
especialmente en julio, las plazas,
patios, claustros y rincones de

Avila se convierten en escenarios
privilegiados para la musica, el teatro
o la poesia, con un programa que se
extiende a los conciertos y los actos
culturales de las fiestas de verano.
Una manera artistica y diferente de
descubrir entornos de la ciudad que
habitualmente permanecen ‘fuera del
circuito.

Representacion teatral en la Muralla
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Procesion de Semana Santa

Septiembre

Mercado Medieval

Cada ano, el primer fin de semana
de septiembre Avila recuerda una
de las paginas mas brillantes de su
pasado con la celebracién de las
Jornadas Medievales, en las que
cientos de vecinos, ataviados como
judios, moros o caballeros cristianos,
acompanan la transformacion

de la ciudad en un gran mercado
medieval, uno de los de mayor
personalidad de Espana. De disfraz
o'de paisano; el espectaculo esta
asegurado.

Octubre

Fiestas de La Santa

Las fiestas en honor de Santa Teresa
de Jesus, alrededor del 15 de octubre,
suponen el punto culminante de

un otono lleno de referencias y
actividades culturales. Una buena
ocasioén para acercarse, ademas,

a algunos de los santuarios teresianos
de la ciudad, como los conventos

de la Encarnacion, de San José o

de Santa Teresa, que durante estos
dias abren sus puertas con mayor
generosidad al publico. La magia de
los fuegos artificiales convierte a la
ciudad en un escenario de ensuefio.
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Informacion turistica

Centro de recepcion de
visitantes.

Avenida de Madrid, 39.
Teléfono: +34 920 22 59 69.
Web: www.avilaturismo.com

Agenda cultural

Febrero

Desfiles de Carnaval.

Marzo/abril

Semana Santa (Via Crucis:
madrugada del Viernes Santo).

Mayo

Fiestas de San Segundo (alrededor
del dia 2). Jornadas de puertas
abiertas de los monumentos de
Avila.

Junio

Ronda de las Leyendas. Jornadas
Polifénicas Ciudad de Avila.

www.hellovisitspain.com

La Ronda de las Leyendas

Concurso nacional de pintura
rapida Ciudad de Avila. Visitas
teatralizadas y nocturnas a la
muralla (hasta septiembre). Avila
en Tapas.

Julio

Ciclo de espectaculos Noches y
Almenas. Fiestas de Verano.

Agosto

Avila en Clave de Luna. Jazz a la Luz
de las Velas.

Septiembre

Jornadas Medievales.

Octubre

Semana de la Mujer Cantaora.
Fiestas de la Santa (alrededor del
15).

Noviembre

Semana de Jazz. Semana Flamenca
de Avila.

Diciembre

Actos de homenaje a San Juan de
la Cruz (alrededor del 14).
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ELIGETU HOTEL

De lujo, con encanto, con vistas, clasicos o instalados en
viejos palacios nobiliarios, los hoteles de Avila ofrecen un
amplio abanico de posibilidades. Sélo hay que elegir uno a la
medida de nuestro gusto, y empezar por aqui nuestra visita a

la ciudad.

Hotel Palacio de los Velada ****

Palacio del siglo XVl en el que se
alojaron Carlos V' y Felipe Il, esta
situado en pleno centro de la ciudad,
frente a la Catedral, y combina la
nobleza de su arquitectura con

un servicio esmerado. Algunas
habitaciones, como la suite del
torredn, son dignas de un rey.

Direccion: Plaza de la Catedral, 10.
Teléfono: +34 920 25 51 00.
Precio: desde 145 € doble.

Web: www.veladahoteles.com

Avila Golf ***xx

Situado en el campo de golf de
Naturavila, a solo tres kilbmetros de
la ciudad, posee un magnifico spa

y algunas suites con chimenea; la
integracién del lujo con la naturaleza
hacen de él un lugar perfecto para el
descanso y, por supuesto, la practica
del golf y otros deportes al aire libre.

La Sinagoga

Direccion: Carretera de Avila a El Escorial,
km. 3.

Teléfono: +34 920 35 92 00.

Precio: desde 165 € doble.

Web: www.avilagolfhotel.com

Parador Raimundo de Borgona
*X¥¥

Levantado en el antiguo palacio

de don Juan del Henao, del siglo
XVI, junto a la puerta del Carmen,
ofrece una magnifica decoracion
que respeta el regusto renacentista
del edificio. El jardin, instalado en un
rincén de la misma muralla, es uno
de sus mejores alicientes.

Direccién: Marqués de Canales y Chozas, 2.
Teléfono: +34 920 21 13 40.

Precio: desde 120 € doble.

Web: www.parador.es
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Parador Raimundo de Borgona

Las Moradas ***

Ambiente acogedor y disefio
innovador en un hotel situado en
pleno centro de la ciudad, en la
peatonal calle de Alemania.

Direccion: Alemania, 5.
Teléfono: +34 920 22 24 88.
Precio: desde 99,51 € doble.
Web: www.hotellasmoradas.com

La Sinagoga **

La que fuera casa del Rabino, aneja
a la antigua sinagoga de Cal Andrin
de Avila, es hoy un coqueto hotel
cuidado en todos los detalles, con
varias habitaciones que conservan
elementos del antiguo edificio
medieval. En pleno centro de la
ciudad amurallada.

Direccién: Reyes Catdlicos, 22.
Teléfono: +34 920 35 23 21.
Precio: desde 72 € doble.
Web: www.lasinagoga.net

Arco de San Vicente **

Ocupa parte de las dependencias del
antiguo palacio de los Verdugo, del
siglo XVI. Muy céntrico, situado junto
a la puerta de San Vicente.

Direccién: Lépez Nunez, 6.
Teléfono: +34 920 22 24 89.
Precio: desde 58 € doble.

Web: www.arcosanvicente.com
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QUE VER

La muralla, Unica en su género, no sélo es el santo y sena
de Avila, sino un‘camino’a través de cuyo adarve es posible
descubrir una ciudad fascinante. Junto a la muralla, la
Catedral, las iglesias romanicas y el monasterio de Santo
Tomas ofrecen la mejor imagen de la ciudad monumental,
mientras que los lugares teresianos ilustran su faceta mas
mistica y espiritual. Al lado de todos ellos, la Avila mas
popular desfila entre las plazas del Mercado Grande y el
Mercado Chico. No hay como callejear para ir descubriendo
por uno mismo todo este gran conglomerado de

sensaciones...

La Muralla

El recorrido por el adarve de la
muralla es toda una experiencia. Casi
diez siglos de historia a los que se
puede acceder por tres de las nueve
puertas de la ciudad amurallada,
algunas de ellas modelos Unicos de
ingenieria medieval defensiva. No

te pierdas las visitas teatralizadas y
nocturnas entre torres y almenas que
se celebran de junio a septiembre:

Catedral, girola

suponen una manera muy especial
de desentranar los verdaderos
secretos de Avila. Imprescindible: la
vision de la muralla iluminada desde
el mirador de los Cuatro Postes. Un
cuento de hadas.

Accesos: Puerta del Alcazar, Puerta de la
Catedral (Casa de las Carnicerias) y Puerta del

Carmen.

Teléfono: +34 920 25 50 88.

Visitas teatralizadas y nocturnas: desde
mediados de junio hasta finales de

www.hellovisitspain.com

septiembre, 22.00 y 23.30 horas.
Lunes cerrado en horario de invierno.
Web: www.avilaturismo.com

La Catedral

Las tablas del retablo mayor de Pedro
Berruguete; el sepulcro del Tostado,
obra maestra del escultor Vasco de

la Zarza, o el espectacular trascoro
de Lucas Giraldo son algunas de las
grandes joyas que guarda la Catedral
de Avila, un gran templo defensivo
cuyo Cimorro se integra en la
estructura de la muralla. Las piedras
‘sangrantes’ de la Colilla son todo un
alarde de policromia, que se aprecia
de manera especial en el paseo por la
girola de esta catedral, que muestra
el primer gotico que se construyé en
Castilla.

Direccion: Plaza de la Catedral, s/n.
Teléfono: +34 920 21 16 41.
Abierto todos los dias.

Web: www.avilaturismo.com

San Vicentey las iglesias romanicas

Bestias y criaturas mitoldgicas,
escenas del Antiguo y el Nuevo
Testamento y todo un alarde de
iconografia escultérica conforman en
Avila uno de los catalogos mas ricos y
sorprendentes del romdnico espafiol.
El cenotafio de los santos Vicente,
Sabina y Cristeta, un‘codmic’ que narra
con todo detalle el martirio de estos
primeros cristianos del siglo IV, es la
pieza mas sobresaliente de la basilica
de San Vicente que, junto a su vecina,
la de San Pedro, preside un rosario
de iglesias romanicas declaradas
Patrimonio de la Humanidad, como
las de San Andrés, San Segundo, San
Nicolas, San Esteban o Santo Tomé el
Viejo.

Basilica de San Vicente.

Direccion: Plaza de San Vicente, 1.

Teléfono: +34 920 25 52 30.

Cierra los domingos.

Web: www.avilaturismo.com
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Monasterio de Santo Tomas, claustro

Santo Tomas

Convento de dominicos y palacio

de verano de los Reyes Catolicos,
Santo Tomas tiene su principal
punto de interés en el extraordinario
sepulcro de Don Juan, el principe
que no pudo heredar las coronas

de Castilla y Aragon. La visita a este
real monasterio, que fue sede de la
temida Inquisicién de fray Tomds de
Torquemada, se desarrolla a través
de tres claustros, a cual mas bello:

el del Noviciado, el del Silencio y

el de los Reyes. El sorprendente
Museo Oriental de los dominicos
complementa un recorrido en el
gue no hay que perderse una de las
obras cumbres del arte medieval: las
pinturas de Berruguete en el retablo
mayor.

Direccién: Plaza de Granada, 1.
Teléfono: +34 920 22 04 00.

Cerrado lunes y martes por la mafiana.
Web: www.monasteriosantotomas.com
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La Santa y los lugares teresianos

La intimidad y el recogimiento del Museo de Santa Teresa, instalado

en la cripta del convento que lleva su nombre, es sin duda la mejor
manera de acercarse al mundo de esta gran mujer universal. La Capilla
Natal se levanta sobre el mismo lugar en el que nacio6 Teresa de Jesus,
convirtiendo al convento de los carmelitas descalzos en punto de partida
para conocer los numerosos hitos teresianos que se reparten por toda la
ciudad. Los pequeiios museos de la Encarnacién, donde pasé la mayor
parte de su vida, o de San José, su primera fundaciéon, complementan
una visita que se entiende en toda su dimension tras visitar el Centro de
Interpretacion del Misticismo, muy cerca del convento de la Santa.

Convento de la Santa

Plaza de la Santa, 2; teléfono: +34 920 21 10 30. Abierto todos los dias.

Monasterio de la Encarnacion

Paseo de la Encarnacién, s/n; teléfono: +34 920 21 12 12. Abierto todos los dias.

Convento de San José

Plaza de las Madres, 4; teléfono: +34 920 22 21 27. Abierto todos los dias.

Centro de Interpretacion de la Mistica

Paseo del Rastro, s/n; teléfono: +34 920 22 21 65. Abierto todos los dias.
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DE TAPAS POR AVILA

Las tapas son una de las senas de identidad de la
gastronomia abulense. Generosas y deliciosas, acompafan
de forma gratuita a la consumicion elegida. En muchos casos
pueden sustituir a una comida tradicional. Estas son algunas
propuestas de los locales de las zonas mas céntricas de la

ciudad.

La Albarderia

Ademas de por sus tapas y raciones,
el local es célebre por estar adosado
ala muralla y contar entre sus
paredes con parte de la misma.

San Segundo, 40.

Bodeguita de San Segundo

Mas de cuatrocientas referencias de
vinos de Espafna y del mundo son su
carta de presentacion. Cuenta con
una interesante carta de platos para
pinchar.

San Segundo, 19.

Casa de Postas

Tapas variadas y buena cocina en un
local decorado con el ambiente de
una antigua casa de postas.

San Segundo, 40.

El Rincén del Jabugo

Aunque el jamon es la especialidad
de la casa, siempre hay alguna tapa
caliente capaz de sorprender.

San Segundo, 28.

Barbacana

Un clasico de la ciudad. Sus patatas
revolconas se situan al frente de
una amplia oferta de tapas frias

y calientes, algunas de ellas muy
imaginativas.

Plaza de Santa Teresa, 8.

Crisol

Ambiente taurino y especialidades
andaluzas.

San Miguel, 4.

La Taberna de Guillermo

Pequena taberna de gran ambiente,
con tapas variadas y buenos vinos, en
el interior de la ciudad amurallada.

Lopez Nunez, 6.

El Portalon

Cafeteria y bar de tapas en

pleno Mercado Chico, junto al
Ayuntamiento, con buena variedad y
terraza de verano.

Plaza del Mercado Chico, 4.

Casa Guillermo

Buenas y variadas tapas en ambiente
de taberna, en un rincén de los
soportales de la plaza del Chico.

Plaza del Mercado Chico, 3.

www.hellovisitspain.com

Para gourmets

Las yemas de Santa Teresa

son el mas dulce emblema

de la gastronomia abulense.
De paso por la ciudad de los
Caballeros hay que aprovechar
la oportunidad para llevarse
algunas de las delicias locales,
como puedan ser también las
célebres judias de El Barco de
Avila. Estos son algunos de los
lugares donde comprar yemas
de Avila o productos de la tierra:

La Flor de Castilla
Plaza de José Tomé, 4 y plaza de Santa
Teresa, 6

Alta Moraia
Juan José Martin, 6

Irande
Plaza del Teniente Arévalo, 8

Las Delicias del Convento
Reyes Catdlicos, 12.
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ESCOGE TU RESTAURANTE

Tradiciéon y modernidad. El chuleton de avilefio y las judias de
El Barco se colocan a la cabeza de una serie de productos que
garantizan la alta calidad de la gastronomia abulense, que se
ha situado a la vanguardia de la buena cocina alternando las
propuestas tradicionales con otras mucho mas innovadoras.
Mucho y bueno donde elegir.

Chuleton en El Rastro

El Almacén Maximo

Una verdadera referencia sobre la
altura de la nueva cocina abulense,
sobre la base de los mejores
productos de la tierra. Situado en un
antiguo almacén de grano del siglo
XIX, su bodega es la mas cualificada
de la capital y sus vistas sobre la
muralla, extraordinarias.

Direccion: Carretera de Salamanca, 6.
Teléfono: +34 920 25 44 55.
Precio: de 30 a 50 euros.

Doiia Guiomar

Cocina elaborada de excelente
factura. Sus materias primas son
excelentes, especialmente las carnes.

Cuenta con una buena carta de vinos.

Muy céntrico, a dos minutos de la
Catedral.

Direccion: Tomas Luis de Victoria, 3.
Teléfono: +34 920 25 37 09.
Precio: de 30 a 50 euros.

Hosteria de Bracamonte

Moderno y vanguardista, con una
cuidada decoracién que aprovecha

la estructura de una antigua bodega
de despacho de vinos a granel, presta
una especial atencion a los pescados
y a productos del Cantabrico, sin
descuidar las materias primas de

la tierra, reelaboradas de manera
Creativa.

Direccidn: Carretera de Salamanca, 3.
Teléfono: +34 920 25 78 37.

Precio: de 30 a 50 euros.

Web: www.maximorestaurante.com

Barbacana

Sobre la base de unas magnificas

carnes, toda una variedad de platos
imaginativos y de alta elaboracion,

con una carta en permanente
renovacion. En plena plaza de Santa
Teresa.

Direccion: Plaza de Santa Teresa, 8.
Teléfono:+34 9202200 11.

Precio: de 30 a 50 euros.

Web: www.restaurantebarbacana.com

El Rastro

Un clasico de la ciudad, donde
encontrar la presentacion mas pura
de los productos de la tierra. Sus
carnes, sus patatas revolconas o
sus judias de El Barco de Avila con
matanza son una referencia de la
gran tradicién culinaria abulense.

Direccion: Plazuela del Rastro, 1.
Teléfono: +34 9202112 18.
Precio: de 20 a 30 euros.

El Molino de la Losa

Instalado en el mismo rio Adaja,
sobre un antiguo molino del

siglo Xlll, ademas de un entorno
excepcional el restaurante ofrece
una amplia carta, que combina las
especialidades de la tierra con platos
sumamente imaginativos.

Direccién: Bajada de la Losa, 12.
Teléfono: +34 92021 11 01.
Precio: de 30 a 50 euros.

Web: www.elmolinodelalosa.com

Hosteria de Bracamonte

Ocupa parte de las antiguas casas
nobiliarias de los Bracamonte.

El restaurante, integrado en una
hospederia, es cita frecuente

de famosos, como muestran las
fotografias que se distribuyen por
sus paredes. La especialidad de la
casa es el cordero asado en horno de
lefa, con buenos platos de caza en
temporada.

Direccién: Bracamonte, 6.

Teléfono: +34 920 25 12 80.

Precio: de 30 a 50 euros.

Web: www.hospederiadebracamonte.com

La Pera Limonera

Ambiente creativo y desenfadado en
diferentes espacios de un antiguo
caseroén, en el centro de Avila. Una
carta llena de buenas y atrevidas
sugerencias que no defraudan.

Direccién: plaza de Mosén Rubi, 5.
Teléfono: +34 920 25 04 78.
Precio: de 20 a 30 euros.
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PLANO DE AVILA
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